
 

Your Move on vuoden magein  
nuorten oma tapahtuma.  

 

Don’t miss it!  
 

 
Mikä on Your Move –suurtapahtuma? 
 
Your Move -suurtapahtuma on kaikkien lajien yhteinen liikuntapahtuma. Nuori Suomi vastaa 
tapahtuman kokonaisuudesta ja eri lajiliitot järjestävät tapahtumassa omaa ohjelmaa. Your Move -
suurtapahtuma on ainoa laatuaan, vastaavanlaista tapahtumaa ei ole järjestetty vielä koskaan 
Suomessa! Tavoitteena on saada noin 50 000 nuorta liikkeelle Suurtapahtuman 27.5.-1.6.2011 
aikana. Your Move –suurtapahtuma on muutakin kuin liikuntatapahtuma. Your Move tarjoaa 
hullunhauskoja toimintaratoja, kilpailuja, megabileitä ja huippuesiintyjiä. Osallistu koko joukkueesi 
kanssa tähän ainutlaatuiseen tapahtumaan! Your Move –suurtapahtuma on suunnattu yli 12-
vuotiaille nuorille. Tapahtuma-alueena on Helsingin Olympiastadionin ympäristö. 
 
 

*   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   *   * 
 

Kilpailukutsu 
 

 
Suomen Cheerleadingliiton cheertanssi-joukkueet, tervetuloa kilpailemaan 
valtakunnalliseen Show -tapahtumaan 27.5.—29.5.2011! 
 
Show-tapahtuma on Voimisteluliiton voimistelun ja tanssin tapahtuma, jossa toisten 
kannustaminen, yhdessäolo ja esiintyminen ovat tärkeässä roolissa. Valtakunnallinen Show-
tapahtuma 2011 järjestetään osana Your Move Suurtapahtumaa. Luvassa on itse kilpailun lisäksi 
konsertteja, ennennäkemättömiä toimintaratoja ja pelejä, ja kaiken kaikkiaan huikea viikonloppu 
tuhansien muiden liikunnallisten nuorten kanssa. Show-tapahtumassa järjestetään tänä vuonna 
myös cheertanssin kilpailusarja, johon voivat osallistua kaikki Cheerleadingliiton ja Voimisteluliiton 
jäsenet. Cheertanssin kilpailusarja järjestetään yhteistyössä Suomen Cheerleadingliiton kanssa. 
Kilpasarjassa esitykset pisteytetään ja kolme parasta ryhmää palkitaan. Tule näyttämään taitojasi 
ja fiilistelemään lavalle yhdessä muiden ryhmien kanssa! 
 
Tapahtumapaikka ja aika 
 Töölön Kisahalli (Paavo Nurmen kuja 1 D, 00250 Helsinki)  
 27.5.—29.5.2011 
 
Kilpasarjat SCL:n jäsenille 
 Cheertanssi 12—15v. 
 Cheertanssi yli 16v. 
 
Show-tapahtuman säännöt ja arvosteluperusteet  
 löydätte tämän kutsun liitteenä ja SCL:n Your Move -sivulta,  
 osoitteesta www.scl.fi/yourmove . 
 
Lisenssit ja vakuutukset 
Jokaisella SCL:n jäsenenä Show-tapahtuman cheertanssi-sarjaan osallistuvalla henkilöllä tulee 
olla Suomen Cheerleadingliiton voimassaoleva lisenssi. Lisätietoja lisenssistä Suomen 
Cheerleadingliiton toimistolta, sähköposti office@scl.fi . 
 
Esiintymisalue, valosuunnitelma ja rekvisiitta 
Esiintymisalueena on parketti ja alueen koko on 14x14m. Sisääntulo esiintymisalueelle tapahtuu 



yleisöstä katsottuna vasemmasta yläkulmasta. Poistuminen lavalta oikeaan yläkulmaan. Valot on 
suunnattu 14x14m alueelle. Cheertanssi-sarjassa tulee jokaisen tanssijan käyttää huiskia 
vähintään 50% ohjelman kestosta. 
 
Musiikki 
Musiikki tulee olla CD:llä (ei CD-RW eikä DVD), yksi kappale/cd. Polttonopeudeksi suosittelemme 
max 24x, näin varmistetaan että musiikki varmasti toimii. CD:n kannessa tulee olla seuraavat 
tiedot: seura, ryhmä, sarja, esityksen nimi sekä alkaako musiikki ryhmän ollessa paikoillaan vai 
kulisseissa. Ota varalevy mukaan. Musiikki luovutetaan ilmoittautuessa infopisteellä ja sen voi 
noutaa tapahtuman päätyttyä infopisteeltä. 
 
Harjoitukset 
Jokaiselle esitykselle on varattu harjoitusaikaa 4 minuuttia (sis. järjestäytymisen lavalle ja 
poistumisen). Aikataulusta pidetään kiinni pillin vihellyksillä ja musiikki lopetetaan kesken, jos on 
tarve. Tarkka harjoitusaikataulu lähetetään ryhmän yhteyshenkilölle viimeistään kaksi viikkoa 
ennen tapahtumaa. 
 
Ilmoittautuminen 
Valtakunnalliseen Show-tapahtumaan ilmoittaudutaan Your Move nettisivujen kautta osoitteessa 
http://tapahtumat.yourmove.fi/suurtapahtuma/seurat . Valitse "laji" -kohdasta "Voimistelu, Valta-
kunnallinen Show-tapahtuma (Kisahalli)". Samalla, kun ilmoittaudut Show-tapahtumaan, 
ilmoittaudut myös Your Move Suurtapahtuman Sport-viikonloppuun. Jos sinulla on 
ilmoittautumiseen liittyviä kysymyksiä, ota yhteyttä Your Move asiakaspalveluun.  
 
Samalla, kun jätät joukkueen ilmoittautumisen netissä, lähetä myös joukkueen tiedot Suomen 
Cheerleadingliiton toimistolle osoitteeseen office@scl.fi. Ilmoita kaikkien tapahtumaan ja 
cheertanssi-sarjaan ilmoitettujen joukkueeseen kuuluvien nimet, syntymäajat ja Sportti-ID numerot. 
Lisäksi tulee ilmoittaa kumpaan ikäluokkaan osallistuu sekä ryhmän, ohjaajan ja koreografin nimi, 
sekä tiedot ohjelmassa käytetyistä musiikeista. 
 
Osallistumismaksu 
Erillistä joukkuemaksua ei ole, vaan Your Move Sport-ranneke sisältää ilmoittautumismaksun 
Show-tapahtumaan. Sport-rannekkeen hinta riippuu siitä, miten hyvissä ajoin joukkueesi Your 
Move Suurtapahtumaan ilmoitat. Ohjaajille/valmentajille ja huoltajille rannekkeen hinta on 40 
euroa.  
 
Ranneke sisältää sisäänpääsyn tapahtuma-alueelle, osallistumisoikeuden Show-tapahtuman 
cheertanssi-kilpailusarjaan, Your Move –tuotteen, iltakonsertin, lounaat ja päivälliset, Helsingin 
kaupungin sisäisen liikenteen matkakortin (pe-su) ja vakuutuksen.  
 
Ilmoittautumisajankohta ja Sport-viikonlopun hinta (pe-su) 
 
Rannekkeen hinta/hlö (pe-su)   
Huom! Mitä aikaisemmin ilmoittaudut, sitä edullisempia ovat hinnat. 
 
 ilmoittautuessasi 11.1.-2.3.  hinta 70€ / hlö 
 ilmoittautuessasi 3.3.-3.4.   hinta 80€ / hlö 
 ilmoittautuessasi 4.4.-5.5.   hinta 100€ / hlö 
 
Hintaan sisältyy monipuolisen ohjelman lisäksi: 

 ilmoittautumismaksu Show-tapahtuman cheertanssi-sarjaan 

 ruokailut (pe päivällinen, la lounas ja päivällinen, su lounas) 

 HSL-ranneke (liikkuminen joukkoliikenteen kulkuneuvoilla Helsingissä) 

 Your Move -tuote 

 vakuutus 
 

Cheertanssi-kilpailun lisäksi Sport-viikonlopun ohjelmassa mm: 
 Elämäntapatestien ja omatoimisen harjoittelun harjoitusmallien esittely 
 Sporttifoorumi, jossa tietoa muun muassa ravinnosta, levosta, lihashuollosta, harjoittelusta 

sekä urheilun ja opiskelun yhdistämisestä 



 Toimintaratoja, esimerkiksi nopeutta ja ketteryyttä vaativa Turbomove-rata sekä voimaa ja 
kuntoa vaativa rata 

 Runsaasti oheisohjelmaa: bändejä, liikunta- ja tanssiesityksiä 
 Mahdollisuus tavata huippu-urheiilijoita 

 
Alustava aikataulu *Voimisteluliitto pidättää oikeuden aikataulumuutoksiin 
 
Perjantai 27.5.2011 
 Nuoren Suomen toimintapisteet avoinna 18.00—20.00 (osallistuminen Sport-rannekkeella) 
 Päivällistä tarjolla 16.00—19.00. 
 
 15.00—18.00 Majoittuminen 
 18.00—21.00 Kilpasarjojen harjoitukset 

 
Lauantai 28.5.2011 - Kilpapäivä 
 Nuoren Suomen toimintapisteet avoinna 9.00—20.00 (osallistuminen Sport-rannekkeella) 
 Lounasta tarjolla 11.00—14.00 ja päivällistä tarjolla 15.00—19.00. 
 
 7.30—11.30  Kilpasarjojen harjoitukset jatkuu 
 11.30—12.30  Kilpasarjat:   
       - Tanssillinen Voimistelu 
       - Vapaa sarja yli 20 -vuotiaat 
 12.30—13.00  Edellisten sarjojen palkintojen jako  
 13.00—14.30  Kilpasarja tanssillinen voimistelu 12-15v. ja 16-19v. 
 14.30—15.00 Edellisen sarjan palkintojen jako 
 15.00—18.30  Kilpasarjat:  
       - Vapaa sarja 12-15v. ja 16-19v. 
       - Showtanssi 12-15v. ja yli 16v. 
       - Cheertanssi 12-15v. ja yli 16v. 
 18.30—19.00  Viimeisen sarjan palkintojen jako 
 20.00—23.00  Nuoren Suomen iltabileet ja konsertti! (osallistuminen Sport-rannekkeella)  

 
Sunnuntai 29.5.2011 - Näytöspäivä 
  
Nuoren Suomen toimintapisteet avoinna 9.00—15.00 (osallistuminen Sport-rannekkeella) 
Lounasta tarjolla 11.00—16.00. 
 
 08.00—10.30 Näytössarjan (12—19v.) harjoitukset 
 12.00—13.00 Näytössarjan (yli 20v.) harjoitukset  
 16.00—16.30 Väliaikashow 
 16.30—17.00 Kunniamainintojen jako 
 17.00 Show-tapahtuma päättyy 

 
Majoitus 
Majoitus on järjestetty Your Move Suurtapahtuman organisaation kautta.  
 
Koulumajoituspaketti (pe-su) varataan Your Move ilmoittautumisen yhteydessä.  
Majoituspaketin hinta on 20 euroa/2 yötä 2.3.2011 asti. 3.3.—3.4.2011 majoituspaketin hinta on 30 
euroa/2 yötä. Majoituspaketti sisältää aamiaiset ja iltapalat. Yhtä yötä ei voi varata erikseen. 
3.4.2011 jälkeen koulumajoitusta ei voida enää varata. Koulumajoituksessa on otettava huomioon 
riittävä huoltajien määrä. Jokaisella ryhmällä on oltava yksi täysi-ikäinen huoltaja niin, että yhdellä 
huoltajalla on maksimissaan 10 huollettavaa. Huoltajan on oltava samaa sukupuolta kuin alaikäiset 
huollettavat. 
 
Hotellimajoitus järjestetään Scandic Continentalissa (Mannerheimintie 46, 00260 Helsinki).  
Hotellimajoitus on varattava itse käyttämällä Your Move varaustunnusta NUO270511A. Tarjous on 
voimassa 27.4.2011 asti. Hotellihinnat ovat 3 hengen huone 37 e/hlö/yö, 2 hengen huone 45 
e/hlö/yö ja 1 hengen huone 83 e/hlö/yö. Hotellimajoituksen hintaan kuuluu aamiainen, mutta ei 
iltapalaa. Majoitusasioissa ota yhteys Your Move -asiakaspalveluun. Hotellimajoitusta on 
rajoitetusti. 
 
Ruokailu 



Ruokailu järjestetään tapahtuma-alueella. Lounas ja päivällinen sisältyvät Sport-rannekkeen 
hintaan. Ruokailuun ja ruokalippuihin liittyvissä asioissa ota yhteys Your Move -asiakaspalveluun. 
 
Kulkuyhteydet ja liikkuminen 
Töölön Kisahalli sijaitsee aivan Mannerheimintien kupeessa erittäin vilkasliikenteisellä alueella. 
Kantakaupungissa kannattaakin käyttää julkista liikennettä esimerkiksi majoituskoululta 
kisapaikalle siirtymisissä. Sport-rannekkeeseen sisältyy Helsingin kaupungin matkakortti, jolloin 
kulku koko viikonlopun ajan on julkisissa liikennevälineissä täysin maksutonta. 
 
Lisätiedot tapahtumasta 
Suomen Cheerleadingliitto tapahtumakoordinaattori Jennica Sivonen (SCL jäsenet) 
  office@scl.fi, (0440) 750 017    
  
Suomen Voimisteluliitto Show-tapahtuman johtaja Ulla Lahdelma  
  ulla.lahdelma@svoli.fi, (09) 5490 3331 
 
Your Move -tapahtuma Suurtapahtumainfon Asiakaspalvelu  
  (044) 3600 858 tai (044) 3600 859 
 
Seuraa säännöllisesti 
Cheerleadingliiton Your Move –sivuja http://www.scl.fi/yourmove 
Your Move –sivuja http://tapahtumat.yourmove.fi/suurtapahtuma 
 
 
 
 
 
 

Tervetuloa kilpailemaan,  
 ilmoittautuminen on nyt avoinna! 
  It's Time To Make Your Move! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


