
 

 

Sekamaajoukkueen 2026 joukkuevalinnassa maajoukkuevalmentajat 
valitsevat joukkueen seuravalmentajia konsultoiden. Erillistä hakua tai 
varsinaista valintatilaisuutta ei pidetä.   

Urheilijoilla on mahdollisuus tuoda itsensä näytille kahdella eri tavalla:   

Kertoa seurajoukkuevalmentajalleen kiinnostuksesta maajoukkuetta 
kohtaan (ennen 15.8.) ja sen lisäksi tuoda itsensä 
maajoukkuevalmentajille vielä näytille Coed Kick-off päivässä 23.8.2025.  

Maajoukkuevalmentajat tekevät yhteistyötä seurajoukkuevalmentajien 
kanssa valinnassa.   

• Urheilija kertoo omalle seuravalmentajalleen kiinnostuksesta 
(15.8.2025 mennessä)  

• Coed valmentajaverkosto, jonka yhteydessä keskustellaan 
valinnoista pe 22.8.2025, etänä  

• Coed Kick Off päivä la 23.8.2025, Urhea  
• Urheilijoille tiedotus valinnoista, su 14.9.2025 

 

Maajoukkuevalmentajat   

Päävalmentajana Mija Schrey  

Lajivalmentajat Sanna Karjalainen ja Lotta Karvanen  

Apuvalmentaja Sara Minadis  

 

Coed Kick off -päivä 

Kello: 10.00–19.00  

Paikka: Urhea-halli, Mäkelänkatu 47 00550 Helsinki  

Ilmoittautuminen: 15.8.2024 mennessä Suomisportin kautta.   

Tapahtuma on maksuton 

Ilmoittautumislinkki: Suomisport  

 

  

https://www.suomisport.fi/events/fe3ebfc3-1717-4aa6-adf6-7f25fd64de0b


 

Valintakriteerit 

Sekamaajoukkueeseen valitaan enintään 28 urheilijaa, jotka ovat 
syntyneitä vuonna 2008 tai aiemmin. Päätös joukkueen lopullisesta 
kokoonpanosta ja mahdollisista varaurheilijoista tehdään 
valintavaiheessa seuravalmentajia konsultoiden.  

Valmentajat valitsevat joukkueen, jonka urheilijoilla on ominaisuudet, 
joita vaaditaan parhaan mahdollisen MM-kilpailuohjelman 
muodostamiseen. Taitojen lisäksi motivaatio, ryhmässä toimimisen taidot, 
itsetuntemus, kokemus sekä mahdollisuus panostaa 
maajoukkuetoimintaan vaikuttavat valintaan. Seurajoukkueessa 
urheileminen katsotaan hakijan eduksi. Kaikista tärkeintä on kuitenkin 
joukkueen kokonaisuus, joka muodostuu erilaisista rooleista.  

 

Sekacheermaajoukkueen kauden 2025–2026 leiritysaikataulu: 

Tapahtuma  Ajankohta  Paikka  

Kick off  23.8.2025 Coed Kick off -päivä  Helsinki  

Valintailmoitukset  14.9.2025 SMJ valinnat ilmoituksella  -  
Leiri 1  10.-12.10.2025  Vierumäki  
Leiri 2  7.-9.11.2025  Tampere  

Leiri 3  28.-30.11.2025   Helsinki  

Leiri 4  17.-18.1.2026  Vierumäki  
Leiri 5  6.-8.2.2026  Helsinki  

Leiri 6  27.2.-1.3.2026  Tampere  
Leiri 7  20.-22.3.2026  Vierumäki  
Esiintymiset  28.-29.3.2026  PKS  

Leiri 8  10.-12.4.2026  Helsinki  

  
Lisäksi kauden aikana järjestettävien muiden mahdollisten esiintymisten, 
pyramiditreenien ja etäpalaverien ajankohdat ilmoitetaan erikseen 
valitulle joukkueelle. 

Maajoukkueeseen kuuluva urheilija sitoutuu mm.  

• Osallistumaan joukkueen leireille, tapahtumiin sekä 
kilpailumatkalle  

• Omatoimiseen harjoitteluun leirien ulkopuolella valmentajien 
ohjeistuksen mukaisesti  

• Matkustamaan MM-kilpailuihin Orlandoon joko liiton varaamilla 
lennoilla tai itse hankkimillaan lennoilla. Mikäli urheilija ostaa 
lennot itse, tulee lentojen tiedot jakaa huoltajalle viimeistään 
14.12.2025 mennessä.  

• Majoittumaan liiton varaamaan majoitukseen alustavasti aikavälillä 
16.-25.4.2026  

• Edistämään kaikessa toiminnassaan SCL:n tavoitteita ja 
toimintaperiaatteita  



 

SUEK koulutukset  

Kaikkien maajoukkueisiin valittujen urheilijoiden tulee suorittaa SUEK:in 
Puhtaasti paras ja Reilusti paras -koulutukset.  

Voit suorittaa ne jo hakuaikana. Koulutukset löydät osoitteesta suek.fi 
otsikon Koulutukset alta. Koulutukset ovat voimassa kaksi vuotta 
1.1.2022 alkaen, eli jos olet tehnyt koulutuksen 1.1.2022 jälkeen, ei sinun 
tarvitse tehdä koulutusta uudestaan.  

 

Lisenssi ja vakuutus  

Kaikkien maajoukkueisiin valittujen urheilijoiden tulee hankkia Suomen 
Cheerleadingliiton lisenssi sekä kilpaurheilun kattava vakuutus ja 
matkavakuutus.   

 

 

Lisäinfoa valintakriteereistä sekä aikatauluista ja tarkemmat tiedot 
matka-aikatauluista sekä kustannuksista julkaistaan elokuun alussa.  

 

Lisätiedot  

Valmentaja Lotta Karvanen, lotta.karvanen@scl.fi  

Huippu-urheilukoordinaattori Linda Markkula, linda.markkula@scl.fi  

Valmennuspäällikkö Nita Rikström, nita.rikstrom@scl.fi 

 

 


