
Menu PM 2026 
 

Perjantai 30.1.2026 
 

Vihersalaattia, kurkkua, tomaattia (M,G) 
Raastesalaattia (M,G) ja raejuustoa (L,G) 

 
**** 

Yrttibroileria, kurkkumajoneesia ja riisiä (M,G) 
Paahdettuja kasviksia, kikherneitä ja tofua (M,G) 

  
Leipää & levitettä 

 
Lauantai 31.1.2026 

 
Vihersalaattia, kurkkua, tomaattia (M,G) 

Peruna-Teriyakikanasalaattia (M,G) ja raejuustoa (L,G) 
 
            **** 

Pasta bolognese (L) 
Soijabolognese (M) 

(Huomioidaan erikseen gluteenittomat) 
 

Leipää & levitettä 

 
 

Sunnuntai 1.2.2026 
 

Vihersalaattia, kurkkua, tomaattia (M,G) 
Punajuurisalaatti (M,G) ja raejuustoa (L,G) 

 
           **** 

Naudanlihapyöryköitä, kermakastiketta ja perunaa (L, G) 
Falafelpyöryköitä ja vegaanista majoneesia (M, G) 

 
Leipää & levitettä 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


