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PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS

Cheerleadingliiton 31. toimintavuosi kaynnistyy tilanteessa, jossa cheerleading lajina
kasvaa ja voi hyvin. Olemme ylittaneet koronaa edeltdneen huipun harrastajamaarissa, ja
my0&s uusia cheerleadingia tarjoavia seuroja liittyy jaseneksi tasaiseen tahtiin.

Strategiakautemme alkaa olla puolivalissa, ja vuonna 2026 onkin aika tehda strategian
valiarviointi ja tarvittavat paivitykset. Kahden vuoden valein toistettava lajikulttuurikysely
toteutetaan vuonna 2026 toista kertaa, joten saamme ensimmaisia havaintoja strategian
toimenpiteiden vaikutuksista lajikulttuuriimme.

Saamme merkittavan tyodkalun lajikulttuurin kehittamiseen, kun Lasten ja nuorten
cheerleadingin ja cheertanssin uusi suunta -dokumentti astuu voimaan uuden kauden
alussa 1.8.2026. Sen jalkautus tulee olemaan toimintavuoden tarkeimpia painopisteita.
Linjauksia ja suosituksia on tydstetty laajassa prosessissa yhdessa jasenseurojen kanssa
ja asiantuntijoita kuullen, ja niiden tavoitteena on vahvistaa lapsen oikeuksien
toteutumista cheerleadingissa ja cheertanssissa.

Suomi saa kunnian jarjestaa Pohjoismaiden mestaruuskilpailut alkuvuodesta 2026. PM-
kilpailut olivat pitkaan tauolla, mutta ne lanseerattiin uudelleen vuonna 2025, ja Kilpailu
saavutti heti laajan suosion. Mestaruussarjojen lisaksi kilpaillaan kaikille avoimissa Nordic
Open -sarjoissa. Tana vuonna valikoimaan on lisatty myds tanssituplat.

Cheertanssimaajoukkue jai valitettavasti perustamatta vuoden 2026 MM-kilpailuihin
vahaisesta hakijamaarastd johtuen. Cheertanssin kehittamiseen tullaan panostamaan
erityisesti vuonna 2026. Tavoitteena on muodostaa cheertanssimaajoukkue kaudella
2026-2027 seka kehittaa cheertanssin  lajikulttuuria  tiiviissa  yhteisty6ssa
cheertanssiseurojen kanssa. Cheertanssijoille on tarjolla myds uudenlaisia
kilpailumahdollisuuksia, kun kaikki Suomen cheertanssijoukkueet yhteen kokoava Super-
Kilpailu jarjestetaan ensimmaista kertaa kevaalla 2026. Lisaksi ECU jarjestaa tanssituplille
omat EM-kilpailut syksylla 2026.

Urheilun ja urheilujarjestdjen vaikeasta yhteiskunnallisesta tilanteesta huolimatta
Cheerleadingliiton talous on vakaalla pohjalla. Pystymme tekemaan strategisia
investointeja henkiléstoresursseihin, ja sita kautta vastaamaan kasvavan cheerleading-
yhteisdn tarpeisiin. Strategiakaudella on lisatty harrasteliikunnan kehittdjan seka
kehityspaallikdn resurssit. Vuonna 2026 on tarkoitus lisaksi vakiinnuttaa osa-aikainen
resurssi Kilpailutoimintaan tapahtumiemme laajentuessa.

Pieta Salonen



MISSIO X VISIO

Turvallinen ja laadukas Suomi on maailman
lajiyhteisd menestynein cheerleadingmaa

CHEERLEADINGLIITON STRATEGIA
2024-2028

Harrasteliikunta on vahva osa

Hyvinvoivat ihmiset lajiyhteistssa e .
cheerleadingin lajikulttuuria

johtavat cheerleadingin kasvua
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Cheerleadingissa
Suomen laadukkain
ja turvallisin

valmennuskulttuuri

Cheerleadingin huippu-
urheilun keskiossa on
urheilijalahtdisyys

ARVOT

Turvallinen cheerperhe
Kannustava liikuttaja

Rohkea edelldkavija

CHEER FOR LIFE!

SCL:N STRATEGIA

2024-2028



STRATEGIAN TOTEUTTAMISEN TOIMENPITEET
2026

CHEERLEADINGISSA
SUOMEN
LAADUKKAIN JA
TURVALLISIN
VALMENNUS-
KULTTUURI

Otetaan lasten
lilkkunnan linjaukset
asteittain kayttoon

Uudelleenjarjestellaan
perustason
koulutukset ja otetaan
kdyttdéon taso 3

Jatketaan olemassa
olevia verkostoja ja
perustetaan
harrasteliikunnan
verkostot

Valmentajien
koulutuksen avulla
saadaan toteutettua
turvallisia ja
joukkueen tasoisia
suorituksia

HYVINVOIVAT
IHMISET
LAJIYHTEISOSSA

JOHTAVAT
LAJIN KASVUA

Toteutetaan
seuratoimijoiden
hyvinvointikyselyn
seurantakysely

Jaetaan
hankeavustusta
jasenseuroille
sekacheerleadingin
ja cheertanssin
kehittamiseksi

Kohdataan
jasenseuroja

aluekiertueella seka

seurakohtaisilla

seuravierailuilla.
Kohtaamisia seurataan

ja tilastoidaan
jarjestelmallisesti

Monipuolistetaan
kuntavaikuttamisen
tapoja ja tehostetaan
yhteistydta seurojen ja

kuntien kanssa

HARRASTELIIKUNTA

ON VAHVA OSA
CHEERLEADINGIN
LAJIKULTTUURIA

Lanseerataan ja
jalkautetaan

harrasteliikunnan malli

ja harrastajan polku

Paivitetaan Active
Cheer ja Stage -
konseptit vastaamaan
nykyisia tarpeita.
Tuetaan seuroja
ottamaan kayttéon
paivitetyt konseptit ja
kehittdmaan niiden
avulla
harrasteliikuntaa.

Valmistellaan ja
toteutetaan seuroille
suunnattu
harrasteliikunnan
koulutuskokonaisuus

Laajennetaan
harraste-
cheerleadingin
toimintaymparistdja
ja kohderyhmia
osallistumalla
monipuolisesti
erilaisiin
harrasteliikuntaa
edistaviin
tapahtumiin.

CHEERLEADINGIN
HUIPPU-URHEILUN
KESKIOSSA ON

URHEILIJA-
LAHTOISYYS

Huippu-urheilun

tulevaisuustyd ja
lajianalyysi esitelldén
ja jalkautetaan yhdessa
jasenistdn kanssa

Aloitetaan

valmennusjarjestelman
rakentaminen
(yhteistydssa

Vierumaen kanssa)

Selvitetadan
urheiluakatemioiden
hyddyntamista osana
urheilijan tukipalveluita
javiestitadan siita

seuroille

Perustetaan
fysiikkavalmentaja-
verkosto jalkauttamaan
osaamista ja tukemaan
seurajoukkueiden

harjoittelua

Luodaan rakenne
maajoukkuetoiminnan
toteuttamiseksi
strategiakauden
loppuun asti

Arvioidaan ja
kehitetaan
cheertanssi-
maajoukkuetta




VASTUULLISUUSSUUNNITELMAN
TOTEUTTAMISEN TOIMENPITEET 2026

HYVA

HALLINTO

Paivitetaan
tuomaritoiminnan
kasikirja

Paivitetaan liiton
hallinto-
ohjeséanto

TURVALLINEN
TOIMINTA-
YMPARISTO

Lasten liikunnan
linjaukset otetaan
asteittain kayttoon

Ohjeistetaan
seuroja
lainmukaisten
rikostausta-
otteiden
tarkistamisesta

Suunnitellaan
Kilpailutapahtumat
turvallisuus edella

- osallistuja-
maarat,
tapahtumapaivien
pituus ja
turvallinen tila
huomioiden

Lanseerataan
Tsemppaavin
joukkue -kampanja
liiton Kilpailu-
tapahtumiin
edistamaan
kannustamisen
kulttuuria

YHDEN-
VERTAISUUS
JA TASA-ARVO

Soveltavan
lilkunnan
teemavuosi

Selkeytetaan
soveltavaan
lilkkuntaan liittyva
kaytossa oleva
terminologia
cheerleadingissa

Tuodaan yhteen
soveltavaa
cheerleadingia
tarjoavat ja siita
kiinnostuneet
seurat - yhteistyd
yli lajirajojen

Jarjestetaan
erityisryhmien
ohjaajakoulutuksia

Edistetaan
inklusiivisia
urheilutapahtumia,
joissa kaikilla on
mahdollisuus
osallistua ja
kilpailla yhdessa

YMPARISTO JA
ILMASTO

Analysoidaan ja
viestitaan
kilpailutoiminnan
ymparisté-
vaikutuksista
keratyn datan
pohjalta

Liiton toimijat
matkustavat
kotimaassa
ensisijaisesti
junalla

Kilpailupaikkoja
kilpailuttaessa
huomioidaan
tapahtuma-
areenan
saavutettavuus
seka
vastuullisuus- ja
ymparisto-
suunnitelma

REILU
KILPAILU

Kilpailutoimintaan
osallistuvilla
seuroilla on nimetty
antidopingtoiminnan
vastuuhenkild

Kaikissa SCL:n
kilpailuissa on
kaytdssa katsomon
pelisddnnot
kilpailukaudella
25-26

Analysoidaan lajin
Kilpailu-
manipulaation riskit
ja paivitetdan reilun
kilpailun ohjeet
kilpailu-
manipulaatiosta
raportoimiseksi

Jokaisella SM-, EM-
ja MM-tason
urheilijalla,
valmentajalla,
joukkueenjohtajalla
ja muun heihin
rinnastettavalla
tulee olla voimassa
oleva Puhtaasti
Paras ja Reilusti
Paras -
verkkokoulutuksen
todistus.




VALMENNUSOSAAMISEN KEHITTAMINEN (

Uudistettu koulutuspolku tukee
valmentajien osaamisen kehittymista,
oppimista ja kouluttajien tyoskentelya

ja vastaa Cheerleadingliiton
valmennuslinjausta ja
Olympiakomitean koulutuslinjauksia

Uudelleenjarjestelladn perustason
koulutukset ja otetaan kayttdéon taso 3

Aloitetaan perustason ja tason 1
koulutusmateriaalien paivitys

Maaritelladan ja perustetaan seuroja ja valmentajia
palvelevat harrasteliikunnan verkostot

Valmentajaverkostot tukevat

. . . Jatketaan tasokoulutettujen valmentajien
valmennusosaamisen kehittymista

kesapaivaverkostoa, cheerin
huippuvalmentajaverkostoa seka cheertanssin
valmentajaverkostoa

Toteutetaan aluekiertue, jonka paateemana on
Lasten liilkunnan linjaukset otetaan lasten lilkunnan linjaukset

asteittain kayttoon tukemaan Seuroja tuetaan lasten liikunnan linjausten

laadukkaan ja turvallisen kayttddnotossa koulutuksilla ja aktiivisella
valmennuksen toteutumista viestinnalla

Julkistetaan HIT-suorituksen kriteerit ja
viestitaan niista lisatdksemme valmentajien

HIT-suoritusten maara nousee ymmarrysta

HIT-kriteerit nakyvat koulutusten sisalloisséa




OSAAMISEN KEHITTAMINEN ¥
VUONNA 2026

VALMENTAJAKOULUTUKSET

KEVAT

o Etakoulutuksia 4 kpl: Ohjauksen perusteet, Vuorovaikutustaidot,
Psyykkinen valmennus

o Lahikoulutuksia 5 kpl: Level 1-3 tekniikkakoulutukset,
Fysiikkaharjoittelun vaiheet, Pomtekniikka

e VOKI1 -koulutuksia 3 kpl (joista kaksi ostokoulutusta)

SYKSY

o Etakoulutuksia 10 kpl: Ohjauksen perusteet, Vuorovaikutustaidot,
Ohjelman kokoaminen cheer & cheertanssi, Mina valmentajana,
Saantokoulutukset L1-4

e Lahikoulutuksia 10 kpl: Level 1-4 tekniikkakoulutukset + tarvittaessa
my0os L5, Tanssitekniikka 1, Fysiikkaharjoittelun vaiheet,
Paristunttekniikka

e VOK 1 -koulutuksia 2 kpl (joista yksi ostokoulutus)

e VOK2 - koulutuksia 1 kpl

MUITA MAHDOLLISIA KOULUTUKSIA

e Cheertanssivalmentajien ja tuomareiden level koulutus
e Teknisen tuomarin koulutus
e Mini "arvi" koulutus



SEURAKERITYS

TAVOITE

TOIMENPIDE

Lajitoimijat voivat hyvin ja
lajiyhteis6ssa on kiittamisen
kulttuuri

Jatketaan ja monipuolistetaan Lajiliiton
palkitsemiskaytantoja

Toteutetaan seuratoimijoiden
hyvinvointikyselyn seurantakysely

Analysoidaan lajikulttuurikyselyn tulokset
jalkautetaan niita

Cheerleadingin ja cheertanssin
harrastajamaara kasvaa ja
moninaistuu

Jaetaan hankeavustusta jasenseuroille
sekacheerleadingin ja cheertanssin kehittamiseksi

Hyddynnetdan uusien jasenseurojen
liittymispakettia uusien jasenseurojen
rekrytoinnissa ja lajien alueellisessa
laajentumisessa

Hyddynnetddn kdynnissa olevaa AHOS-hanketta
soveltavan liikkunnan kehittdmisessa sekd OKM-
yhdenvertaisuushanketta poikien harrastamisen
kehittdmisessa seka monikulttuurisuuden
huomioimisessa lajissa

Tehdaan selvitys lajin drop outista

Seurat tekevat alueellisesti tiivista
yhteistydta ja Lajiliitto tuntee
jasenseuransa ja heidan tarpeensa

Kohdataan jasenseuroja aluekiertueella seka
seurakohtaisilla seuravierailuilla

Kohtaamisia seurataan ja tilastoidaan
jarjestelmallisesti

Yll&pidetdadn vireda seuratoimijoiden verkosto- ja
koulutustoimintaa, joka tiivistda seurojen valista
yhteisty6ta ja lisda seuratoimijoiden osaamista

Lisataan tahtiseurojen maarda vahintaan kahdella
uudella tahtiseuralla

Kunnat huomioivat paremmin
paatoksenteossaan
cheerleadingseurojen tarpeet ja
seurojen saama julkinen rahoitus
kasvaa

Selvitetdan uusia rahoitusmahdollisuuksia seurojen
kanssa

Monipuolistetaan kuntavaikuttamisen tapoja ja
tehostetaan yhteisty6ta seurojen ja kuntien kanssa

Tehostetaan ja uudistetaan Lajiliiton
vaikuttamismateriaalien tuotantoa tukemaan
vaikuttamisty6ta




HARRASTELIIKUNNAN KEHITTAMINEN

Lanseerataan harrasteliikunnan malli ja
harrastajan polku

Harrasteliikunta seuratoiminnassa Jalkautetaan harrasteliikunnan malli ja
on laadukasta ja saavutettavaa harrastajan polku osaksi seuratoimintaa

Kaytetaan harrasteliikunnan mallia ja
harrastajan polkua seurojen toiminnan
kehittdmisen tukena

Paivitetdan Active Cheer ja Stage -konseptit
vastaamaan nykyisia tarpeita ja tukemaan

.. . seurojen harrastetoimintaa
Harrasteliikunnan konseptit )

tarjoavat tOimi\{ia tyokaluja Tuetaan seuroja ottamaan kayttdon paivitetyt
laadukkaan ja innostavan Active Cheer ja Stage -konseptit ja
harrastustoiminnan toteuttamiseen kehittdmaan niiden avulla harrasteliikuntaa

Valmistellaan ja toteutetaan seuroille
suunnattu harrasteliikunnan
koulutuskokonaisuus

Laajennetaan harrastecheerleadingin

Mielikuva cheerleadingista toimintaymparistoja ja kohderyhmia
harrasteliikuntana vahvistuu ja osallistumalla monipuolisesti erilaisiin
mukaan tulevien harrastajien kirjo harrasteliikuntaa edistaviin tapahtumiin.

laajenee

Kartoitetaan toimijat ja paikat, joihin
harrastecheerleadingia voidaan vieda




HUIPPU-URHEILUN KEHITTAMINEN

Viestitaan lajianalyysin tuloksista ja tuodaan
sita ndkyvaksi seka jalkautetaan verkostoissa
ja koulutuksissa

Huippu-urheilun ja Huippu-urheilun tulevaisuustyo esitelldan ja
maajoukkuerakenteiden jalkautetaan yhdessa jaseniston kanssa
tulevaisuuskuva on selkea
Luodaan rakenne maajoukkuetoiminnan
toteuttamiseksi strategiakauden loppuun asti

Arvioidaan ja kehitetaan
cheertanssimaajoukkuetta

Aloitetaan valmennusjarjestelman rakentaminen
(yhteistydssa Vieruméden kanssa)

Paivitetdan ja sisallytetdadn nykyinen urheilijan

Luodaan valmennusjarjestelma ; ¥y
polku osaksi valmennusjarjestelmaa

kasvattamaan tulevaisuuden

maajoukkueurheilijoita Vakiinnutetaan huippuvaiheen treenipdivat osaksi
valmennusjarjestelmaa

Maajoukkuetoiminnan pelisdantdjen jalkauttaminen
huippuseuroille

Perustetaan fysiikkavalmentajaverkosto
jalkauttamaan osaamista ja tukemaan
seurajoukkueiden harjoittelua

Urheilijoiden tukipalvelut
seuraymparistossa ja
maajoukkuetoiminnassa

vahvistuvat Selvitetaan urheiluakatemioiden hyédyntamista

osana urheilijan tukipalveluita ja viestitdan siita
seuroille

Vakiinnutetaan fysioterapiatoiminta osaksi
liittojohtoista maajoukkuetoimintaa

Lisataan huippuseuraverkostossa seurojen
osaamista maajoukkueurheilijoiden tukemiseen
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KILPAILUTOIMINTA

TAVOITE TOIMENPIDE

Aikuisten ja junioreiden ryhmastunt- seka paristunt-
sarjojen (level 6) suomenmestaruudet jaetaan SM-
viikoilla Espoossa, elokuussa 2026

Arvioidaan livetuloksien mahdollisuutta
Kilpailutapahtumissa

: : : : Pilotoidaan cheertanssille oma Super-kilpailu ja
Cheerleadmglssa Ja cheertanssissa jarjestetdaan tanssitupla-sarjan SM-kilpailut (Aikuiset ja

Kilpaillaan monipuolisesti ja juniorit)

laadukkaasti
Otetaan kdytt6dn cheertanssin uudet ICU:n

maaritteleméat levelit kaudelle 2026-2027
Jéarjestetdan PM-kilpailut Turussa helmikuussa 2026

Vakinaistetaan osa-aikainen henkildéresurssi
kilpailutoimintaan

Edistetdan inklusiivisia urheilutapahtumia, joissa
kaikilla on mahdollisuus osallistua ja kilpailla yhdessa

Koulutetaan Kilpailunjohtajia ja kilpailukaudella
2026-2027 on jokaisessa kilpailussa koulutettu
kilpailunjohtaja

Cheerleadingin kilpailukulttuuri on Paivitetaan tuomaritoiminnan kasikirja

turvallista, puhdasta seka Analysoidaan lajin kilpailumanipulaation riskit ja
kannustavaa ja siina noudatetaan _ paivitetaan reilun kilpailun ohjeet
reilun kilpailun periaatteita kilpailumanipulaatiosta raportoimiseksi

Suunnitellaan kilpailupdivat kohtuullisen mittaisiksi

Kilpailujarjestelmaa suunnitellaan tukemaan lasten
lilkunnan linjauksia

Kilpailuvaliokunnassa on nimettyna eldmystiimi

SM-Kilpailuiden ilme uudistuu ja tapahtumaan
Kilpailutapahtumat ovat lisdtdén uusia elementteja
houkuttelevia Ja elamyksel“SIa Cheerleadingliitolle teetetddn oma maskotti

YLE-yhteisty6ta pyritddn jatkamaan MM-
kilpailuiden, SM-Kilpailuiden sekad SM-viikon osalta
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KILPAILUT JA TAPAKTUMAT 2025-2026 (p

KILPAILUT

START-KILPAILUT SUPER-KILPAILUT

Start etela: 6.-7.12.2025 ja 28.2.-1.3.2026 Super 1: 18.-19.4.2026 Kuopio

Start ita: 14.12.2025 ja 15.2.2026 Super 2: 25.-26.4.2026 Oulu

Start lansi: 13.12.2025 ja 7.2.2026 Super 3-5:16.-17.5.2026 Lahti

Start pohjoinen: 7.12.2025 ja 14.2.2026 Super tanssi: 24.5.2026 Tampere
SPIRIT-KILPAILUT SH-KILPAILUT

Spirit 1: 7.-8.3.2026 Lappeenranta SM-Kilpailut: 13.-14.6.2026 Jyvaskyla
Spirit 2: 14.-15.3.2026 Nokia Pienryhmien SM-kilpailut:

Spirit 3: 21.-22.3.2026 Oulu 1.8.2026 Espoo (SM-viikko)

Spirit 4-5: 11.4.2026 Helsinki .

Spirit 5-6 ECL: 23.5.2026 Tampere KANSAINVALISET ARVOKILPAILUT

PM-kilpailut: 30.1.-1.2.2026 Turku, Suomi
MM-Kilpailut: 22.-24.4.2026 Orlando, Yhdysvallat
EM-Kilpailut: 3.-5.7.2026 Praha, Tsekki

MAAJOUKKUETOIMINNAN TAPAHTUMAT
NAISTEN CHEERMAAJOUKKUE ~ SEKACHEERMAAJOUKKUE ~ CHEERTANSSIMAAJOUKKUE

Leiri 4:16.-18.1.2026 Leiri 4: 17.-18.1.2026 Huippuun valmistava leiri
Leiri 5: 6.-8.2.2026 Leiri 5: 6.-8.2.2026 kevatkaudella

Leiri 6: 27.2.-1.3.2026 Leiri 6: 27.2.-1.3.2026

Leiri 7: 20.-22.3.2026 Leiri 7: 20.-22.3.2026

Leiri 8:10.-12.4.2026 Leiri 8:10.-12.4.2026

MAAJOUKKUEIDEN SEND OFF

10.4.2026 Helsinki

HUIPPUVAIHEEN TREENIPAIVAT

Huippuun valmistavat leiripdivat syksylla

MUUT TAPAHTUMAT

SCL:n kevatkokous Helsingissa
SCL:n syyskokous Turussa
Innostu Cheerista! -viikko (Harrastusviikon yhteydessa, todennakoisesti 25.-31.8.2026) 12



